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Ekoskolas SPRIDITIS

ALUKSNES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE
“SPRIDITIS”

EKOSKOLAS RICIBAS PLANS
2019./2020. MACIBU GADS



EKOSKOLAS ILGTERMINA MERKI

o Popularizet patérina un dzivesveida izvéles, kas samazina atkritumu rasanos 1idz minimumam.

e P&ciespgjas 1) samazinat- > 2) atkartoti izmantot - > 3) parstradat/skirot skolas raditos atkritumus (tiesi $ada seciba).
e Nostiprinat bérnu un skolénu izpratni par sliktajam sekam, ko rada atkritumu atstasana daba.

e Veikt pasakumus, lai Ekoskolas apkartné esosajas dabas un citas teritorijas novérstu piemeslosanu.

MACIBU MERKI

Macibu process organizéets, lai bérni var noskaidrot cilvéku ietekmi uz vidi:

o lietot un veidot kartes, izmantojot noteiktus apziméjumus;

e darboties ar svariem, svért un pierakstit rezultatus, lietot mérvienibas;

o giit zinaSanas par materialiem un to izcelsmi, par vielu sadaliSanos un parveidoSanos;
o savakt, apstradat un pasniegt datus dazadas formas;

o veikt akcijas par atkritumu samazinasanas pasakumiem dazadam auditorijam;

e apzinat un domat risinajumus plastmasas atkritumu problematikai

o sadarboties kopiga mérka realiz€Sanai.

IZGLITIBAS IESTADES MERKI

1.Daliba Vidzemes Attistibas agentiiras projekta “Waste Art”, iepriek$€ja macibu gada veikta pétijuma rezultatu nemsana véra, ievieSot parmainas
atkritumu joma iestadg;

2.1zveidot darbinieku komandu, kura biologiski sadalamos atkritumus, kurus neatdod mildzivniekam, nogada uz savu komposta kaudzi, kad sanemtas
projekta komposta kastes, aprikojums, veikt kompostéSanu uz vietas. Kopa ar bérniem veikt kompostéSanu iestades komposta kastes.

3.Skirojamo plastmasu un kirojamo stiklu turpmak ievietot atbilstosos konteineros, vai atkritumu apsaimniekotaja “Pilsétvides serviss” skirojamas
somas.

4.Spuldzites nodot €ku un apsaimniekojamas teritorijas parzinim, kurs tas nogadas atkritumu apsaimniekotajam “Pils€tvides serviss”.

5. Sadarbiba ar noliktavas parzini, virtuves personalu panakt produktu iegadi lielakos iepakojumos, samazinot neSkirojama papira, plastmasas
atkritumu daudzumu.

6. Turpinat teor&tiski un praktiski izglitot bérnus un vecakus par atbildigu attieksmi, samazinot atkritumu radiSanu.

7. Uzsakt un popularizét ploginga kustibu bérnu, vecaku vida.

Aktivitates gada téema - ATKRITUMI

Menesis \ Aktivitasu \ Aktivitasu saturs \ IzverteSanas metodes \ Atbildigie \ Sasniegtais rezultats




nosaukumi

Septembris
2019

1.Latvijas vecaku
organizacijas
Mammamuntétiem.lv
radoSo darbu
konkurss “Uzliec
pauzi plastmasai”

2. Macamies
kompostet.

1. Lasit konkursa pasaku,
veidot radosSos darbus, kas
izlikti grupu EkostiiriSos, foto
nosititi konkursam.
2.1zveidot vél vienu komposta
kasti laukuma.

1.Pieaudzis bérnu un vecaku
izpratnes ltmenis par
atkritumu samazinasanu.
Grupas veiktas sarunas ar
bérniem pirms un péc
konkursa ar mérki
noskaidrot izpratnes Iimena
mainu. par Darbi izlikti
vecakiem apskatei, kas
rosina sarunas ar vecakiem
par gimenes paradumiem.

2. lzveidota komposta kaste.

1.Grupu skolotajas
2. 11.grupas
skolotajas, €ku un
apsaimniekojamas
teritorijas parzinis

1.Konkursa piedalijas
8 iestades grupas, 3-7
gadus veci bérni.
Aktivizeta iestades
gada téma, célies
bérnu izpratnes
[Tmenis, rosinatas
gimenes pardomat un
mainit savus
paradumus atkritumu
joma.

2. lerikota neliela
komposta kaste otra
laukuma, lai varétu
nodroS$inat realu bérnu
darbosSanos pie
atkritumu $kiroSanas.

Oktobris
2019

1.Uzsakt dalibu
“Zalas Jostas”
konkursa
“Atkritumiem — né!”
2. Biedribas "Daibes
ilgtsp€jas centrs"
veidotaja foto
akcija "Skiro un
samazini!? Padalies,
ka veicas!"

1.Konkursa aktivitasu
pildisana- gimenu paradumu
1zp€te, maina, pamatojoties uz
rezultatiem.

2. Dalities ar iestades pieredzi
atkritumu SkiroSanas,
samazinasanas joma -
biologisko atkritumu
atdaliSana no kopgjiem
atkritumiem, “Pils&tvides
servisa” SkiroSanas somu
lietoSana.

Konkursu aktivitasu izpilde
aktiviz€s grupu paradumus
iestad€, gimenu paradumus
majas atkritumu joma.

Mazas Ekopadomes
vaditaja [.Vitola

Aktivizéta,
popularizéta iestades
gada téma vcakiem.

Novembris
2019

1.Prezentacija

©’ Atkritumiem — ng!”
2. Projekta “Waste
Art” dalibnieku
starptautiskais

1.Sagatavot prezentaciju par
atkritumu SkiroSanu, ievietot
iestades majas lapa

2. Prezentét iestades veikumu
atkritumu SkiroSanas joma,

1.Citi skolotaji var izmantot
So gatavo materialu sava
darba

2. Darbs pie veiksmigas
projekta realizacijas,

1.Skolotaja S.Straksa
2. Vaditajas vietniece
izglitibas joma
A.Apine

3. Vaditajas vietniece

1.Par prezentaciju
informeti un aicinati
izmantot iestades, citu
iestazu kolégi, vecaki
2. Atraktivi, iesaistot




seminars Daibé

3. Projekta “Waste
Art” lietu piegade
(1kerra, 2 komposta
kastes, 2svari).

iepazities ar projekta
dalibvalstu paveikto.

3. Komposta kastu uzstadiSana
laukumos.

Svaru nodoSana mazajai
Ekopadomei.

pieredzes apmaina.

3. Biologiskie atkritumi no
visam grupam, virtuves tiks
ievietoti komposta kastgs.
Svarus izmantos macibu
procesa dazada veida
atkritumu sversanai,
salidzinasanai, secinajumu
izdariSanai, prezentéSanai.

izglitibas joma A.
Apine, eku un
apsaimniekojamas
teritorijas parzinis A.
Veigners, sétniece E.
Raipale

projekta dalibniekus,
prezenteta un
popularizéta Ploginga
realiz€Sana iestade.
Motiveti darbinieki,
kas iesaistijas
biologisko atkritumu
apsaimnieko$ana.
Giita jauna pieredze,
idejas darbam.

3. Kopgjos atkritumos
vairs nenonak
biologiskie atkritumi,
tie visi tiek ievietoti
komposta kastes.
Kompostu izmanto
dobju méslosanai.
Atkritumu svérSanas
rezultati, secinajumi
pieejami visiem.

Decembris
2019

1. Zero Waste
Ziemassvetki iestade
2. Biedribas "Daibes
ilgtsp€jas centrs"
tikSanas foto

akcijas "Skiro un
samazini!? Padalies,
ka veicas!"
dalibniekiem.

1. Rotajumu, telpu, davanu,
ziedojumu noforme&juma
gatavoSana no otrreizgjam,
daudzkart lietojamam
izejvielam.

2. Meistarklase, ekskursija pa
atkritumu Skirosanas poligonu
Daibe.

1. Pedagogu sanaksmé
katras grupas darbinieki
informé par grupu, laukumu
noform&jumu radiSanas
idejam, metodem,
izmantojot videi draudzigus,
daudzkart vai otrreiz
lietojamus materialus.

2. Motivétaki, iedvesmotaki
darbinieki.

1. Vaditaja M.Voska,
grupu skolotajas,
saimnieciskie
darbinieki

2. Mazas
Ekopadomes vaditaja
[.Vitola

1.Atrastas visas
pieejamas iespejas
videi draudziga
noformé&juma
radiSana telpas un
laukumos, veidotas
netradicionalas
eglites grupas vai
atrasts pielietojums
katras grupas zalajam
Ziemassvétku
eglitém, zariem péc
svetkiem.

3.un 5. grupa
organiz€ja vecaku
pecpusdienas, kur




gatavoja rotajumus
grupai, laukumam no
dabas un otrreizéjam
izejvielam

2.Darba grupa 4
cilvéku sastava
apmekle meistarklasi,
par giitajam idejam
informé kolektivu.

Janvaris
2020.

IzglitojoSa sanaksme
par atkritumu
apsaimniekoSanu
Altksnes novada.

Atkritumu apsaimniekotaja
“Pilsétvides serviss”
darbinieku tikSanas ar Iestades
saimniecisko personalu.

Pasakuma apmekletaju
ieinteresétiba, atbildigaka
attieksme pret atkritumu
SkiroSanu, jo paaugstinajies
izpratnes limenis.

Vaditajas vietniece
izglitibas joma

A.Apine

Darbinieki zinosaki
un motivetaki
samazinat, Skirot
atkritumus.

Diemzgl “Pilsétvides
servisa” darbinieki
atkartoti parcel
tiksanos uz nenoteiktu
laiku, informaciju
darbiniekiem sagatavo
un sapulci vada
vaditajas vietniece
1zglitibas joma
A.Apine

Februaris
2020

Mazas Ekopadomes
1zglitojoSs brauciens
uz Daibes atkritumu
poligonu, izglitibas
centru URDA

Projekta “Waste Art”
apmaksats brauciens,
dalibnieki pasi maksa par
nodarbibu “Kartupela celS”,
ekskursija pa poligonu.

Skolotaju, bérnu pieredzes
apmaina, saruna par
redz&to. B&rni iemaca
grupas biedriem izgatavot
dabisku veidojamo masu.

Vaditajas vietniece
izglitibas joma
A.Apine.

Mazas Ekopadomes
vaditaja [.Vitola

23 berni (Maza
Ekopadome un divi
no nakama gada
Ekopadomes
dalibnieki) un 6
pieaugusie
(skolotajas, arsta
paligs, lestades
padomes
priekSsedetaja) giist
jaunu izglitojosu
pieredzi par atkritumu




apsaimniekosanu,
iemacas gatavot
dabisku veidojamo
masu. Visi dalibnieki
loti pozitivi iespaidoti
par ekskursiju,
motivetaki razot
mazak atkritumus,
Skirot. Vecaki
gandarfti, iedvesmoti
par bérnu augsto

motivaciju.
Februaris Izstade “Ploginga Grupas Silto Dzemperu dienas | Prezentacija, plakatu | Vaditajas vietniece Katra grupa
2020 atklajumi”, pasakuma prezenté grupas | izstade, informacija | izglitibas joma sagatavojusi Ploginga
Projekta “Wast Art” | paveikto.  Tiek izveidota | soc.tiklos A.Apine. plakatu, prezent&jusi.
koordinatores izstade par grupu paveikto | Berni bis zinosaki un | Atbildiga Balvas katrai grupai.
D.Laivas uznemsana | plogingojot ar mérki iepazities | motivétaki samazinat, Skirot | Ekopadomes Informacija Waste
iestadg. ar citu grupu veikumu, | atkritumus, Pastastis citiem | skolotaja S.StrakSa | Art majas lapa,
iepazistinat vecakus Paveikta | berniem, vecakiem par giito plakati izmantoti
prezentacija — plakati, radoss | pieredzi. pieredzes apmainai
priekSnesums. Popularizeta plogingoSanas Ziemas foruma.
pieredze, iestades daliba
Ekoskolu projekta projekta
Waste Art lapa Facebook.
Marts Apmekle atkritumu | Vecako grupu bérnu Saruna ar bérniem- Vaditajas vietniece ARKARTAS
2020 apsaimniekotaju pargajieni uz Pilsétvides Bérni biis zinosaki un izglitibas joma SITUACIJAS DEL
“Pilsetvides serviss” | servisu izglitojosos noliikos motivétaki samazinat, §kirot | A-Apine. grupu PARCELTS UZ
atkritumus. skolotajas RUDENI
Aprilis Makulatiiras Vecaku, darbinieku talka, Notikusi talka- Eku un Arkartas situacijas del
2020 nodosana iekraujot makulatiiru Saliedgjoss, praktiski apsaimniekojamas talka piedalas tikai
nodosanai. izglitojoss pasakums teritorijas parzinis darbinieki, nodoti
A.Veigners 1300 kg makulatiiras.
Maijs 2020. | Izglitojoss Nodarbiba Urdas Dabas taka, | Saruna ar brauciena Vaditajas vietniece ARKARTAS
darbinieku, vecaku | ekskursija pa poligonu dalibniekiem- izglitibas joma SITUACIJAS DEL

A.Apine




pieredzes brauciens
uz ZAOO izglitojoso
centru URDA

Valmieras Zalas skolas
apmekl&jums, Zero veikala
apmeklejums

Brauciens biis noticis,
cilveki bus izglitotaki,
legiitas zinaSanas pielietos

PARCELTS UZ
RUDENI

prakse.
Visu macibu | Samazini virtuves Veikt parrunas ar noliktavas Sarunas ar darbiniekiem, Arsta paligs Noliktavas parzine
gadu atkritumus! parzini, virtuves darbiniekiem, | uzraudziba K.Cernomirdina A.Rasa atbildigi veic:
meklét iespgjas produktus Virtuves zona bils Noliktavas parzine Kartona nodoSana
iegadaties lielakos samazinajusi neskirojamas | A-Rasa makulattira
Metala bundzu

iepakojumos, panakt
neskirojamas plastmasas,
neskirojama papira, metala
atkritumu samazinajumu

plastmasas, neskirojama
papira, metala atkritumu
daudzumu.

nodosana “Tolmeta”
Stikla burku uzkrasana-
darbiniekiem lietoS$anai,
nodoSana savacgjiem
Skolas piens- lielaka
fas€juma

Pilnigi atteikties no
vienreizlietojamas
plastmasas visos
iestades un grupu

Iestades pasakumos netiks
lietota vienreizlietojama
plastmasa.

Darbinieki uz pasakumiem

Sarunas ar skolotajam,
b&rniem., pasakumu
hospitacijas.
Pasakumu foto.

Grupu darbinieki,
iestades padomes
vecaki

Nebiis raditi plastmasas
atkritumi

pasakumos. ieradisies ar savam kriiz€ém
Maksimala otrreiz€jo | Turpinat aktivi izmantot Grupu darba hospitacijas. Grupu skolotajas Iestade rada mazak
izejvielu otrreizgjas izejvielas bernu atkritumus.

izmantoSana bérnu
radoSajos darbos.

radosajos darbos Grupu
garderobés izstades vecakiem
ar grupu bérnu darbiem, kur
izmantoti otrreiz lietojamie
materiali.

Maca bérniem visu,
ko var, izmantot
atkartoti, radot
skaistas lietas.

Akcija “Plogings

Grupas pastaigu laika
plogingo katra péc savas
sisteémas

( apméram reizi 2 nedélas,
iziet 1 reizi, macoties par
plogingu, katru pastaigu u.c.)
skiro, atzZime savakto
atkritumu daudzumu, veidus.
Informég, diskutge, aicina
gimenes darit to majas.

Grupu atskaites, foto, raksti
majas lapai, laikrakstiem,
grupu pasvértgjums, vecaku
atsauksmes.

Pieredzes apmaina skolotaju
sapulces.

Plakati par grupas paveikto —
diagrammas, salidzinajumi,
marSruti u.c.

Grupu skolotajas
Vaditajas vietniece
izglitibas joma
A.Apine.
Atbildiga
Ekopadomes
skolotaja S.Straksa

Tiraka pilséta,
atbildigaki beérni,

darbinieki, vecaki par
vidi, kura dzivo.

Apkopojoss raksts
majas lapa.
Petijums par

netirakajam vietam un
Skirojamo konteineru
atraSanas vietam




Par paveikto atskaitas, prezente
citam grupam.

Davana, pateiciba grupam par
paveikto.

NVO, iestades soc.
tiklos, grupu
ekodglos.

Netirako vietu sarakts
nosutits pasvaldibas
policijai.

Daliba Zalas Jostas
makulatiras un

Turpinata makulaturas,
bateriju vakSana.

Uzskaite, svérSana, atgadnes.

Eku un
apsaimniekojamas

Nodoti 350 kg
bateriju un 1300 kg

bateriju vaksanas Bérni, darbinieki, vecaki radinati teritorijas parzinis makulatiiras.
konkursos pie praktiskas ricibas A.Veigners, Noliktavas

vaditaja A.Rasa, grupu

skolotajas,
Akcija “Komposts” Uzraudziba- Kopgja Vaditajas vietniece Uzstaditas projekta

1.Biologiski noardamos
atkritumus b&rsim 1pasos
spainos, kurus nedélas beigas
lidz projekta Waste Art
komposta kastu piegadei
atbildigo darbinieku komanda
nogadas savas privatajas
komposta kaudzes.

2. Maza Ekopadome, vecakie
bérni sadarbiba ar eku un
apsaimniekojamas teritorijas
parzini sagatavos pilno
iestades komposta kastes
ziemai

3. Jaunakie bérni grupas
biologiskos atkritumus nesis
uz iestades komposta kaudzi,
VEeros, parrunas.

konteinera vairs nebis
ievietoti Sie atkritumi

izglitibas joma
A.Apine,

Eku un
apsaimniekojamas
teritorijas parzinis
A.Veigners

“Waste Art” iegadatas
komposta kastes, notiek
biologisko atkritumu
ievietoSana $ajas kastgs.
Pasu gatavotajas
komposta kastes
izveidojies komposts
tiek lietots dobju
mesloSanai.

Izvietot atkritumu
apsaimniekotaja

Grupas Sos atkritumus ievietos
somas, Maza Ekopadome

Uzraudziba: Kopgja
konteinera vairs nebus

Vaditajas vietniece
izglitibas joma A.

Somas vairak tika
lietotas ka uzskatams




“Pilsetvides serviss”
atkritumu Skirosanas
somas ratu nojumé

aiznesTs uz attiecigiem
konteineriem pilséta

ievietoti Sie atkritumi.

Apine

Mazas Ekopadomes
vaditaja [.Vitola
Grupu skolotajas

apmacibas objekts,
nedaudz atkritumu tur
ievietots, grupas
pasas aiznes uz

Skirojamajiem
konteineriem pilséta.
Akcija “Nodod Spuldzites tiks sakratas un Daudzuma uzskaite Eku un ARKARTAS
spuldzi!” kopa ar Mazo Ekopadomi apsaimnickojamas SITUACIJAS DEL
nodotas atkritumu teritorijas parzinis PARCELTS UZ
apsaimniekotaja “Pilsétvides A.Veigners RUDENI.
serviss” Spuldzes tiek kratas,
laukuma./ieprieksgjais tiks nodotas, kad
uznémums, kas vaca spuldzes, berni vares doties
likvidéts/ arpus iestades
AKTIVITATES CITAS TEMAS
Meénesis Aktivitasu Aktivitasu saturs IzvérteSanas metodes Atbildigie Sasniegtais
nosaukumi rezultats*
Septembris 1.PieteikSanas 1.1zveidota Ekopadome, 1.1zveidota darboties Vaditaja M.Voska 1.1zveidota
Ekopadomei sadaliti pienakumi, uzsakta sp&jiga Ekopadome, veikts | Vaditajas vietniece Ekopadome,
2. Gajiens pret vides noveértejuma veikSana vides novertgjums, izvirziti | izglitibas joma brivpratigi sadaliti
klimata parmainam | 2. Sagatavots plakats, gajiens | uzdevumi. A.Apine pienakumi, katrs

3. Telpu klimata
parbaudes ierices
testéSana

ap darzinu visiem bérniem, pa
pilsétu uz Aluksnes novada
sabiedribas centru -11.grupa.
Ejot, nesam plakatu un
saucam: Maini sevi, nevis
Klimatu!

3.7.,10. grupas testa reZima
izméginat telpu klimata
parbaudes ierici

2. Biis noticis gajiens,
informéti cilveki.

3. Ekopadomes sanaksme
un skolotaju sanaksmé
apspriesti, analiz&ti rezultati

Skolotaja S.Straksa,
arsta paligs
K.Cernomirdina

veicis vides
novertéjumu sava
joma, izvirziti gada
uzdevumi
2.Pieversta bérnu un
vietgjas sabiedribas
uzmaniba klimata
problémam. Esam
jutusies ka dala no
liela klimata gajiena.
3. P&c rezultatu
apsprieSanas domats
par ventilacijas




iekartu efektivu
izmantoSanu klimata
uzlaboSanai grupu
telpas.

Oktobris 1.Pasaules lielaka 1.Praktiski darboties, sekot 1.Novakta raza, bérni 4. grupas skolotajas | 1.B&rnu praktiska
macibu stunda, téma | augSanas ciklam, iesgjot, redzgjusi sava darba 10.,4. grupas darbiba, Pasaules
— Dodiet vietu dabai | izaudzgjot, novacot razu. rezultatu. skolotajas lielakas macibu
2. Zurnala “Pacite” | 2. Izgatavot labirintu no dabas | 2. Foto nosititi zurnalam. stundas
konkurss “Labirints | materialiem, darboties telpas popularizésana.
no dabas vai daba 2. Aktivs, dabai
materialiem” draudzigs dzivesveids
ieklauts macibu
procesa. Diplomi
bérniem.
Novembris 1.Ricibas dienas. 1.Doties uz 13 iestadem Celies informétibas limenis, | 1.Vaditajas vietniece | Visas grupas

2. Prezentacija par
klimata parmainam
3.Aluksnes novada
domes projektu dalas
aptauja par veseliga,
atbildiga dzivesveida
lekciju
nepiecieSamibu PII.
4. Labas prakses
seminars Apes PII
“Vaverite” Aluksnes,
Apes novadu PI1I 5-6
gadus vecu bérnu
pedagogiem.

pilséta, aiznesot beérnu
sagatavotos plakatus ar
informaciju par klimata
parmainam, 4 grupas vada
nodarbibas b&rniem,
jaunieSiem citas izglitibas
iestades. Sagatavot un izdalit
informaciju Aliksnes, Apes
novadu izglitibas iestadém,
kas apmeklés iestades
jubilejas izradi kultiiras centra.
2.Sagatavot prezentaciju
iestades majas lapa citu
pedagogu, vecaku , interesentu
lietoSanai

3. Izpétit piedavajumu un
sagatavot atbildi

4. Popularizet Ekoskolu
programmu.

pievérsta sabiedribas
uzmaniba klimata lietam.
Sagatavotajas prezentacijas
par darbu kompetencu
1zglitibas modelt
atspogulota Ekoskolas
uzdevumu integracija
macibu procesa.

izglitibas joma
A.Apine, grupu
skolotajas
2.Skolotaja S.Straksa
3.Arsta paligs
K.Cernomirdina.
vaditajas vietniece
izglitibas joma
A.Apine,
9.,10.,11.grupu
skolotajas

sagatavojusas
informaciju savam
izveletajam iestadem.
Visvertigaka §1 gada
pieredze- nodarbibu
vadiSana citas
1zglitibas iestades,
iesaistot art EBD
jaunieti. Visam
skolam, kas
apmeklgja jubilejas
izradi, izdalita
informacija (500
apmekl&taji), tika
vakti ziedojumi
Aliksnes dzivnieku
patversmei “Astes un
tsas”. Par Ricibas
dienu aktivitatem
sanemta zurijas balva
— interaktiva bite.




2. Prezentacija
ievietota majas lapa,
plakats nosttits uz
Altksnes, Apes
Novada Fondu,
ievietosanai majaslapa
ar mérki aizsniegt pec
iesp&jas vairak
cilveku.

3. Rupigi izvertets
piedavajums un
sniegta atbilde par
iestadei aktualajam
lekcijam.

4. Kolégi informéti
par iesp&ju lieliski
sasaitit kompetencu
1zglitibas modeli ar
Ekoskolu
uzdevumiem.

Decembris

Akcija “Atbildiga
Ziemassvetku davana
bérnam”

Vecaku sapulces aicinat
atteikties no videi un
cilvékam kaitigiem
cienastiem, davanam
Ziemassvetkos, diskutét par
iesp&jamajam alternativam-

rotajumi no otrreiz, daudzkart

izmantojama, dabiska
materiala, iesp€ja ziedot
davanu triicigam gimeném,
iesainojot to zali, cienasta
bérniem - pasu cepta
piparkika, grupas eglites
alternativas, zalo egliSu
pielietojums p&c svétkiem,

prieka gtiSana no aktivitatém,

Iestades svétkos bis
samazinats videi un
cilveékam nedraudzigo lietu
daudzums. Svétku
organizeéSanas darba grupa
piedavas kolektivam
ierosinajumus, kas lautu
sagatavoties un svinét
svetkus videi draudzigi.
Skolotaju sanaksmé
pedagogi dalisies ar savas
grupas idejam.

Vaditaja M.Voska
Iestades padomes
vecaki

Grupu skolotajas

Davanu maisina vieta
grupa grupai cepa
piparkiikas no iestade
gatavotas miklas,
iesainoja tas videi
draudzigi.

3.grupa péc svétku
izrades sarikoja
tirdzinu gimeném, kur
par pupam vecaki un
bérni iegadajas pasu
sagatavotos veseligos
cienastus.

DiemZel ir atseviskas
grupas, kur vecaki
joprojam nespgj




labdaribas, nevis no
milzigiem davanu maisiem.

atteikties no konfeksu
maisiem, tos tad
sagatavoja katra
gimene individuali
savam b&rnam.

Janvaris Labas prakses Popularizét Ekoskolu Sagatavotajas prezentacijas Vaditajas vietniece Kol&gi informgti par
seminars iestade programmu. par darbu kompetencu izglitibas joma iespgju lieliski sasaitit
Aliuksnes, Apes izglitibas modeli atspogulota A.Apine, 1.8.3.5. apmacibu kompetencu
novadu PIl 3-4 gadus Ekoskolas uzdevumu grupu skolotajas izglitibas modeli ar
vecu bérnu integracija macibu procesa. Ekoskolu uzdevumiem,
pedagogiem. prezent&ts Ekopadomes

zinojumu stiritis, grupu
Ekosturisi.

Februaris 1.TikSanas ar AS 1.Aktivizet darbinieku izpratni Notikusi diskusija seminara 1.Vaditajas vietniece Celts bérnu, darbinieku
“Simone” valdes par siltuma, tidens, laika par stavokli grupas. izglitibas joma A.Apine | zinaSanu ITmenis.
locekli M.Kalvu par elektroenergijas patérinu, Veiktas izmainas apkures Eku un Motivetaki darbinieki
projekta iesp€jam samazinat paterinu. grafika, aptaujati darbinieki apsaimniekojamas energijas taupiSanas
“Energoparvaldibas | jautajumu. par situaciju telpas. teritorijas parzinis joma.
plans Aliiksnes Veikt praktiskas izmainas, Pievérsta uzmaniba A.Veigners Veiktas realas darbibas,
pilsétas izglitibas pamatojoties uz monitoringa elektroenergijas, tidens Vaditaja M.Voska samazinot temperatiiru
iestadem” rezultatiem. patérina tabulam EkostiirT. 2. Vaditajas vietniece €ka brivdienas, laika,
starprezultatiem 2. Aktualizet klimata parmainu, izngtT_bas joma kad nav darbinieku.

2. Silto dzemperu energijas taupisanas, biologiskas A.Apine )
diena daudzveidibas teémas pirmsskolas Skolotajas A.Sneidere,
3. 6.gr.bernu ekskursija | YeCUMa b&rniem interesgjosa J.Apstte, L.Petrosjana
uz AS AS “Simone” veida. — Golubeva
Popularizét So akciju citam 3. Skolotajas
izglitibas iestadem, iestadem. S.Vancane,
3.Praktiski iepazities ar M.Rezgorina
siltumrazoSanas procesu.
Marts Pasaules Udens diena | Aktualizet uzrakstus pie kraniem | Grupu tualetes telpu Atbildiga Ekopadomes | Motivétaki darbinieki,

grupas.

Sagatavot informaciju
skolotajam nodarbibu vadisanai.
Ar mazo Ekopadomi apmeklét

— =v

tdens attiriSanas staciju.

apsekosana.
Informacijas saskanosana ar
metodiki.

skolotgja l.Holla

bérni idens taupisanas
joma.

Aicinajums vecakiem
attalinataja apmaciba.
Gimenes apmeklIgjusas
dazadas tidenskratuves
novada.

UDENS




ATTIRISANAS

STACIAS
APMEKLEJUMS
PARCELTS UZ
RUDENI
Aprilis 1.Akcija “Parvietojies | 1.Turpinat apzinat, apkopot 1.Aptaujas. Diagrammas. Ekopadomes atbildiga | 1. ARKARTAS
videi draudzigi!” attalumus, kadus bérni veic Informacija vecakiem, skolotaja S.PuSpure SITUACIJAS DEL
2. Meza stadiSanas grupu pastaigu laika, pedagogiem Ekuun PARCELTS.
talka salidzinat tos ar attalumiem 2. Foto, pieredzes apmaina apsaimnickojamas Veikta pastaigu
lidz bérnu majam, rosinot tAefi;"?lJ as parzinis izvertéSana,
gimenes parvietoties ar velo Ek e1gners _. apkopojums un Mazas
AR opadomes skolotaja
vai ka_]an’l_. i i S Straksa ekopad_omes
2. Sadarbiba ar pasvaldibas nodarbiba.
uzneémumu “Spodra” stadit 2. Desmit iestades
eglites. darbinieki vienu darba
dienu stadija eglites
pasvaldibas meZzos.
Maijs 1.Gimenu talkas 1.Sadarbiba ar grupu skolotajam | 1.Pilnveidoti laukumi Iestades vaditaja 1. 2.ARKARTAS
laukumu notiek planotie darbi laukumu 2. 3.4.Pasakuma planojumu M.Voska SITUACITJAS
labiekartosanai pilnveidei, saglabajot Ekoskolas | saskanoSana ar administraciju | Vaditajas vietniece DEL
2.Balvu, Gulbenes, ideju laukumu iekartojuma. izglitibas joma P AliCELTS.
Aluksnes 2. Kopgjs pasakums Altiksnes A.Apine D 1ohE
Ekopirmsskolu parka sadarbiba ar Altiksnes Mazas Ekopadomes 2 Bernl_labak
salidojums muzeju Mazajam Ekopadomém, skolotgja [.Vitola atlza%lSt .au.g_u S_’
3. Atstat neplautu joslu | sagatavoSanas grupu berniem. macas digitalas
pie bérziem uz visu 3. Sagatavoti uzraksti augu Skolotaja D.Holla prasmes.
vasaru, nomark@t to atpaziSanai neplautaja josla un
4. Taupam tdeni! QR kodi
4. lerikot lietus tidens savaksanas
vietu laukuma, izmantot augu
laistiSana
Visu macibu | Projekts “Zalas Augu Turpinat piedalities projekta. Informacija pedagogu Skolotajas J.Apsite, Divas skolotajas
gadu medibas”. Skolotajas apmekl&jusas sanaksme. L.Petrosjana - apmeklgja “Zalo augu
seminarus, motivetas, Aizpilditas, nosititas projekta | Golubeva medibu” pedagogu

iedvesmotas, izglitotas.
Bérni atpazist vairak augu, izprot
saudz€Sanas nepiecieSamibu.

anketas bérniem.

seminaru Rauna
26.,27.09.20109.
Daliba projekta




nosléguma vebinara
27.03.2020.

Jinijs, Jilijs,
Augusts

Dienas lielaka dala
svaiga gaisa.

Velotrasites darbiba prakse.
Laukumu izmantoSana.
LietusGidens izmanto$ana
laistiSanai.

Komposta kastu apkopsana.
Biologiskas daudzveidibas
pétiSana

Uzraudziba

Grupu skolotajas,
skolotaju paligi

Praktiski aktivs
dzivesveids bérniem.

Visu macibu

gadu

1.Akcija “Cienasti
brivi no palmu ellas”
2. Mazas Ekopadomes
sistematiska, regulara
darbosanas.

3. Akcija “Macamies
st vegetari”

4. Sabiedribas
inform&Sana

5. Ventilacijas iekartu
darbibas
nodros$inasana.

1.Tiek turpinats iesaktais darbs
pie atbildiga édiena daudzuma
izveles €dienreiz€s, ka ari, svinot
svétkus, bérni gatavo cienastu uz
vietas pasi

2. Mazo Ekopadomi veidot no 10
aktivakajiem sagatavoSanas
grupu bérniem. Aicinat vienu
pedagogu uznemties mazas
Ekopadomes vadibu. Lielas
Ekopadomes parstavji vada vienu
nodarbibu/teorija, prakse/ par
savu vides novert§juma teému.

3. Piedavat vienu reizi meénesi
vegetaras pusdienas, stastit
bérniem, kapec izveleties galu
retak sava €dienkart€, piedavat
garSigas pusdienas, izslédzot
galu Izzinat, kur§ no
piedavatajiem viena produkta
edieniem garSa vislabak,
ieviest &dienkarte.

4. Sistematiska informacijas
nomaina Ekostiiros, izplatiba
majas lapa, NVO socialajos
tiklos, labas prakses
nodoSanas ikménesa skolotaju
seminaros.

1.Partikas atkritumu daudzuma
samazinajums -uzskaite

2. Vismaz 1reizi meénesl
notikuSas dazada veida mazas
Ekopadomes sanaksmes —
vizuals apkopojums

3. Bémi iepazinusi cita veida
&dienu.- viedoklu apkopojums
grupas

4. Sabiedriba atpazist iestadi
ka Ekoskolu, kluvusi
informé&taka.- informacijas
daudzums, dazadiba

5. Noversti bojajumi un
panakta paredzeta efektivitate
iekartu darbiba.- uzskaites
zurnali par iekartas darbibu
grupas

Iestades vadttaja
M.Voska Arsta paligs
K.Cernomirdina
Mazas Ekopadomes
skolotaja I.Vitola
Altuksnes NVO
parstave l.Zvejniece,
vaditajas vietniece
izglitibas joma
A.Apine

Bérni aizrautigi
gatavo pasi gan
nodarbibas, gan
atseviskas grupas uz
jubileju svingsanu.
Uzsakta vegetaras
dienas realizeSana,
pozitivas atsauksmes.
Informacija ievietota
ne tikai jau ierastajos
tiklos, bet ari NVO
lapa-aizsneigta cita
auditorija.

Arkartas situacijas dgl
atlikts planotais
iekartu garantijas
remonts.




5. Grupas tiek veikti pieraksti
par iekartu darbibu,
bojajumiem. Tiek mekl&ts
optimalais risinajums iekartu
optimalai ekspluatacijai.

MAZAS EKOPADOMES AKTIVITATES
Septembris - Ievadnodarbiba.
Oktobris — Vides kodeksa vizualais noforméjums
Novembris — Atkritumi
Decembris — SaliedeSanas spéles
Janvaris — Energija
Februaris — Transports
Marts — Udens ARKARTAS SITUACIJAS DEL ATCELTS.
Aprilis — Klimata parmainas ARKARTAS SITUACIJAS DEL ATCELTS.

Maijs — Vide un vesellba ARKARTAS SITUACIJAS DEL ATCELTS.



IepaziSanas nodarbiba

Mazaja Eko padomeé darbojas 11 vecako grupu bérni. Pirmaja nodarbiba iepazinamies ar $1 macibu gada t€mu “Atkritumi”. Veicam vides novertejumu.

Mazas EKO padomes dalibnieki apzinas savu misiju iestade, tadel tapa plakats ar vides kodeksu. Bérni izteica savu viedokli par atkritumiem un to
raditajam sekam, ka arT izteica v€lmes, ko v€las macibu gada laika noskaidrot, saistiba ar atkritumiem, to samazinasanu. Viens no galvenajiem
jautajumiem: kur paliek musu raditie atkritumi?




Nodarbiba “Atkritumi”

Maza EKO padome iepazinas ar prezentacijam par atkritumu radito ietekmi uz vidi. Veicam vides noveért€jumu. Aizpildot vides novertgjuma sadalu
par atkritumiem, galvenais secinajums:

“Berni velas aizbraukt ekskursija uz atkritumu poligonu, lai rastos prieksstats, kas notiek ar atkritumiem, kad tais aizved atkritumu masina. Pirmsskola
esam par mazu, lai rikotu mantu apmainas tirdzinus, bet mes ziedojam vecas segas dzivnieku patversmei un nevajadzigas rotallietas slimnicas bérnu
nodalai. Lai uzlabotu vidi iestades teritorija, nepiecieSams uzstadit atkritumu tvertnes spélu laukumos.”
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Nodarbiba “Energija”

Nodarbiba apzinajam, kas ir energija un ka més to iestade varétu taupit. Maza EKO padome izveidoja atgadnes, kuras tika izvietotas pie elektribas
sledziem. P&c darbinieku pasiitijuma tika izgatavotas vel papildus atgadnes. Veicam vides novert§jumu. Secinajums: “Visiem grupu bérniem jaseko
lidzi tam, lai gaisma tiek izsl€gta un ieslégta p&c nepiecieSamibas!

Daliba vides izglitibas centra “Urda” fotokonkursa “Skiro, samazini, pastasti, ka veicas! ”

Mazas EKOpadomes vaditaja un vél 4 pieaugusie darbinieki konkursa nosléguma apmeklgja radoSo darbnicu URDA, giitas idejas prezentgja kolégiem
un b&rniem.




Daliba Valsts izglitibas satura centra un “Zala josta” izsludinataja izaicinajuma skoléniem “ATKRITUMIEM NE ”

“ \:Q. I.kaw =
U Atkritumiem NE
e

Piedalijas 6 Mazas Ekopadomes gimenes, kas ir apnémusas mainit ikdienas paradumus tirakas vides laba. Izaicinajuma “Atkritumiem NE”
dalibniekiem ir uzdevums ménesa laika mainit savus un savas gimenes ikdienas paradumus, cenSoties maksimali samazinat radito atkritumu apjomu.
Izaicinajums balstits uz bezatkritumu dzivesveida filozofiju, aktualiz§jot dazadus veidus, ka dzivot videi draudzigak, samazinot pateréto resursu
apjomu un radito atkritumu daudzumu.

Turpmaka izaicinajuma norises gaita ta dalibnieki uzskaitija nedélas laika raditos atkritumu apjomus, izvertgja to ietekmi uz vidi un izstradaja planus,
ka un kadus atkritumus iesp&jams neradit. Izstradatos planus komandas centas ieviest ikdiena, izvertgjot ta efektivitati un aprakstot rezultatus.
Izaicinajuma nosléguma komandas dalisies ar galvenajiem secinajumiem un ieteikumiem video formata, kas biis skatami projekta vietné
www.tirailatvijai.lv

Daliba Vidzemes planoSanas regiona projekta “WASTE ART”

Maza EKO padome devas brauciena ar autobusu uz vides izglitibas nodarbibu Dabas un tehnologiju parka “URDA”.

Nodarbibas laika uzzinajam, cik daudz resursu tiek pateréts, lai partika nonaktu 1idz miisu galdam, ka ar to, ka katrs no mums var parstradat
biologiskos atkritumus. Iepazinamies ar atkritumu poligona Daibe darbibu.


http://www.zalajosta.lv/sites/default/files/styles/large/public/atkritumiem_ne_facebook.jpg?itok=eebRrYDV




Nodarbiba “Transports”

Nodarbiba pétijam Aliiksnes pils€tas sabiedrisko transportu. Devamies uz autoostu, izp&tijam sabiedriska transporta sarakstu un devamies brauciena,
lai parliecinatos, vai katrs no mums var noklit ar to no iestades uz majam. Veicam vides izvertgjumu.
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Secinajums: “Ne visi varam nokliit uz majam ar sabiedrisko transportu. Ziema uz bé&rnudarzu var braukt ar ragavam, bet vasara ar riteni. Vairak
jastaiga ar kajam.”



Nodarbiba “Vides aizsardziba pasaule”

Brivpratiga darba jauniete Lelde Gusta atraktivi vadija nodarbibu, kura iepazistinaja beérnus ar savu darbu Islandé vides problému risinaSanas un
atkritumu apsaimniekoSanas joma. Pastastija par starpvalstu sadarbibu: Islandes vides organizacija SEEDS, Liepajas un Aliiksnes NVO.

Nodarbiba piedalijas Eiropas brivpratigais jaunietis Nelson Alberto Sanchez Espinosa, pastastot par savu macibu pieredzi Ekoskola Spanija.




